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Пояснительная записка  

 

Направленность программы: естественнонаучная. 

Степень авторства – модифицированная. 

Уровень сложности – базовый. 

Язык реализации программы – русский. 
 

Перечень нормативных документов: 
 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-фз от 29.12.2012 г.); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Концепция развития дополнительного образования детей (распоряжение 

Правительства РФ от 32 марта 2022, № 678 - р); 

 Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей 

(приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 г. № 467); 

 Методические рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 №09-3242 «О 

направлении рекомендаций»);  

 Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК- 641/09 «О направлении 

методических рекомендаций (вместе с «Методическими рекомендациями по 

реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, 

способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному 

самоопределению детей с ОВЗ, включая детей-инвалидов, с учётом их особых 

образовательных потребностей»); 

 Устав ГБУ ДО КО «ОЭБЦ», 

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности,  

 Локальные акты учреждения. 

 

Актуальность  и новизна программы 

В основу программы положен экологический принцип. Он поможет учащимся 

углубить школьные знания о взаимосвязи организма с окружающей средой, создать близкие 

к природным условия для жизни животных уголка живой природы. Экология закладывает 

основу правильного понимания вопросов природы. 

Программа предусматривает формирование у учащихся знаний об охране природы. 

Так, изучение животного мира предполагает накопление фактов о многообразии видов и 

жизни животных, об особенностях внутривидовых и межвидовых отношений 

(размножение, способы добывания пищи, пищевые связи, убежища, жилища и т. д.). При 

изучения животных учащиеся узнают о необходимости охраны отдельных видов и целых 

сообществ живых организмов. В программу включены разделы, касающиеся 

характеристики всех царств живой природы, разнообразия жизни на Земле в целом и 

влияния деятельности человека на живую природу, основных генетических 

закономерностей. 

Новизна Программы заключается в том, что данный курс расширяет кругозор 

обучающихся, повышает их познавательную активность, расширяет знания в различных 

областях генетики, развивает аналитические способности. В основу Программы заложены 

различные подходы к содержанию и методам обучения учащихся. Программой 
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предусмотрены формы работы, направленные на дополнение и углубление знаний в 

области экологии, генетики и биоразнообразия. 

 

Сроки реализации программы, возраст обучающихся, режим занятий 

Программа рассчитана на обучающихся 13-15 лет, реализуется краткосрочно, объем – 16 

часов, режим занятий – 2-4 раза в неделю по 2 часа, в группах. (возможны различные 

варианты реализации продолжительности программы: каникулярное время, профильные 

смены и т.д.) 

 

Формы организации учебной деятельности  

Программа реализуется посредством очных занятий, включающих элементы различных 

методов обучения и форм организации учебной деятельности: практической работы с 

микроскопической техникой, натуральной и изобразительной наглядностью, элементами 

беседы и объяснения. 

 

Педагогическая целесообразность программы 

Педагогическая целесообразность Программы заключается в том, что она создает 

оптимальные условия для формирования у обучающихся навыков практической 

деятельности в процессе изучения генетики, а также способствует профессиональной 

идентификации и ранней профилизации обучающихся. 

 

Отличительная особенность программы 

Отличительная особенность Программы состоит в том, что в основе принципов 

реализации данной программы лежит не только теоретическая подготовка, но и развитие 

практических навыков. 

Содержание программы позволяет: 

- развить ключевые компетенции обучающихся средствами образовательной программы; 

- уделить внимание индивидуальным интересам обучающегося; 

- сформировать навыки выполнения и оформления практических работ; 

-  осуществить педагогическую поддержку обучающегося в достижении поставленных им 

целей. 

При реализации содержания данной Программы используется лабораторное 

оборудование по биологии, что в значительной мере повышает эффективность обучения в 

процессе учебно-исследовательской деятельности. 

 

Цели и задачи программы 

Целью программы является формирование представлений о биологическом 

разнообразии. 

Основные задачи программы: 

обучающие: 

 изучение основ сохранения и охраны природы; 

 расширить знания о роли животных в сохранении биоразнообразия родного края; 

 изучение экологических особенностей различных групп живых организмов;  

 определения и изучения различных систематических групп живых организмов; 

 формирование навыков работы с учебной и научной литературой; 

развивающие: 

 расширение знаний о многообразии окружающего мира; 

 расширить кругозор и познавательную активность обучающихся; 

 развитие познавательной активности; 

 развитие способностей к самостоятельному мышлению; 

 сформировать культуру работы с различными типами источников 

 информации. 

воспитательные: 
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 воспитание экологической культуры, чувства ответственности за состояние 

окружающей среды, бережного отношения к природе и стремления к конкретной 

деятельности по ее сохранению; 

 формирование умения видеть и чувствовать красоту окружающего мира; 

 формирование научного мировоззрения. 

 

Области применения программы 

Программа может быть реализована в учреждениях дополнительного образования 

эколого-биологической направленности; в профильных классах средних 

общеобразовательных учреждений, во внеклассной работе.  

Программа имеет региональный компонент. Отдельные темы могут быть 

использованы для организации исследовательской работы учащихся. Результаты 

самостоятельных научных исследований послужат основой для докладов на семинарских 

занятиях, олимпиадах, конференциях учащихся. 

 

Организация работы по программе 

Основной объем теоретических и практических занятий проводится в аудиторно-

лабораторных условиях. Ряд практических работ, составляющих полевой практикум, 

выполняется в ходе походов выходного дня; экологических лагерей и экологических 

практик, проводимых во время школьных каникул. В полевых условиях также можно 

провести и некоторые теоретические занятия. Выбор условий проведения занятия зависит 

от содержания занятия, погодных условий и контингента учащихся. 

 

 

Ожидаемые педагогические результаты 

По итогам реализации программы, обучающиеся будут знать: 

классификацию живых организмов, видовое биоразнообразие; 

-  формы влияния человека на биологические ресурсы; 

-  предполагаемые подходы к решению экологических проблем, связанных с деятельностью 

человека; 

- основные правила сохранения окружающей среды, здоровья и безопасности жизни; 

-  основные принципы, лежащие в основе селекции растений и животных; 

-  выдающихся учёных и их вклад в развитие генетики и изучение биоразнообразия; 

-  профилактику вирусных инфекций; 

-  особенности постановки учебного биологического эксперимента. 

 

По итогам реализации программы обучающиеся будут уметь: 

- составлять описание и определять видовую принадлежность растений на примере 

гербария; 

- выполнять элементарный биологический эксперимент в соответствии с правилами и 

приемами техники безопасности при работе с лабораторным оборудованием; 

- устанавливать взаимосвязи между фактами и теорией, причиной и следствием при анализе 

проблемных ситуаций и обосновании принимаемых решений на основе биологических 

знаний; 

- формулировать цель и задачи исследования, выдвигать гипотезы; 

- использовать лабораторное оборудование при проведении практических работ.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

№  

п/п 
Тема и содержание Кол-во часов 

Формы контроля/ 

аттестации 

  теория практика общее 

1. Разнообразие жизни на Земле 

Современные взгляд на таксономию 

животных. Краткая характеристика 

царств: Monera, Protista, Fungi, Plantae, 

Animalia  

2  2 

контроль: 

наблюдение 

2. Бактерии 

Многообразие бактерий и их значение 

в жизни человека и природе. 

Особенности строения и 

жизнедеятельности. Бактерии – 

возбудители заболеваний растений, 

животных, человека. 

1 1 2 

контроль: 

наблюдение 

3. Вирусы Открытие вирусов. 

Особенности строения и 

существования. Значение 

1 1 2 

контроль: 

наблюдение 

4. Грибы. Строение, жизнедеятельность, 

размножение. Наука о грибах – 

микология. Низшие и высшие грибы. 

1 1 2 

контроль: 

наблюдение 

5. Растения. Особенности строения 

тканей и органов. 

Общая характеристика отделов.  

Роль растений в природе и жизни 

человека. 

Методы сохранения биоразнообразия. 

Ботанические сады. 

2 2 4 

контроль: 

наблюдение 

6.. Животные 

Представители насекомых с Полным 

превращением в КО 

Представители миног и рыб Калужской 

области 

Представители земноводных и 

пресмыкающихся Калужской области 

Представители птиц Калужской 

области 

Представители мелких 

млекопитающих Калужской области 

2 2 4 

контроль: 

наблюдение 

 ИТОГО: (теория/практика) часов 9 7 16  
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Содержание программы 

 

Тема 1. Разнообразие жизни на Земле 

Классификация живых организмов 

Биологическая систематика – научная основа классификации 

организмов. История развития систематики: Аристотель, Теофраст, Карл Линней, 

Жан-Батист Ламарк, Чарльз Дарвин. Современные взгляд на таксономию животных. 

Краткая характеристика царств: Monera, Protista, Fungi, Plantae, Animalia 

 

Тема 2. Бактерии 

Многообразие бактерий и их значение в природе и жизни человека 

Разнообразие форм бактерий. Почвенные бактерии, цианобактерии, молочнокислые 

бактерии, микробиота кишечника человека и животных. Болезнетворные бактерии, 

бактерии гниения.  

Пищевая промышленность: производство винного уксуса, квашеной капусты, 

молочнокислых продуктов. Сельское хозяйство: производство удобрений, 

обогащение почвы азотом, силосование кормов для сельскохозяйственных 

животных. Фармацевтическая промышленность: получение лекарственных 

препаратов. 
 

Тема 3. Грибы 

Наука о грибах – микология. Какими бывают грибы и где они растут. Низшие и 

высшие грибы. Грибы-симбионты. Грибы-сапротрофы. Грибы-паразиты. Как 

устроены и чем питаются грибы. 

Морфологические и физиолого-биохимические признаки грибов. Особенности 

питания грибов, образование микоризы. Значение грибов в природе и жизни 

человека. Использование пекарских дрожжей в качестве модельного объекта 

биопестицидов. Использование грибов в биотехнологии. 
 

 

Тема 4. Вирусы 

Открытие вирусов. Особенности строения и существования. Значение 

История открытия вирусов. Вирусология. Российские ученые вирусологи. Строение 

и особенности существования вирусов. Разнообразие вирусов. Значение вирусов в 

природе и жизни человека. Профилактика вирусных инфекций. 

Принципы профилактики вирусных инфекций. Вакцинация. 
 

Тема 5. Растения 

Особенности строения тканей и органов. Общая характеристика отделов.  Роль 

растений в природе и жизни человека 

Научные биологические коллекции растений. 

Ботанические сады и дендрарии, их роль в изучении и сохранении биоразнообразия 

растений. Цифровые ботанические коллекции. Определение видового состава 

комнатных растений образовательной организации. Составление цифрового 

гербария. 

Сохранение биоразнообразия растений. Методы гербаризации растений. Простейшее 

оборудование для 

изготовления гербария (ботанический пресс, копалка, папка). 

Работа с определителями растений. 
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Сельскохозяйственные растения. Хлебные и бобовые зерновые культуры. 

Сахароносные культуры. 

Бахчевые культуры. Ореховодство. Овощеводство. Масличные культуры.. 

Выращивание пищевых растений в лабораторных условиях. 

 

Тема 6. Животные 
Простейшие и кишечнополостные. Простейшие, или Одноклеточные. Среда обитания, 

особенности жизнедеятельности, уровень организации гидры в сравнении с простейшими. 

Разнообразие кишечнополостных.  

Черви. Разнообразие плоских червей: сосальщики и цепни. Разнообразие и среды обитания 

круглых червей. Места обитания, образ жизни.  

Моллюски. Среда обитания, образ жизни, роль в экосистемах. Брюхоногие, 

головоногие и двустворчатые.  

Членистоногие. Среда обитания, размножение и развитие ракообразных и паукообразных. 

Разнообразие. Значение в природе и в жизни человека. Особенности среды обитания и 

образа жизни насекомых. Типы 

развития насекомых. Общественные насекомые. Насекомые — вредители. 

Хордовые. Надкласс Рыбы. Основные систематические группы рыб. 

Промысловые рыбы. Их использование и охрана. 

Класс Земноводные, или Амфибии. Годовой жизненный цикл и происхождение 

земноводных. Разнообразие и значение земноводных. 

Класс Пресмыкающиеся, или Рептилии. Черты приспособленности 

пресмыкающихся к жизни на суше. Разнообразие пресмыкающихся. Значение 

пресмыкающихся, их происхождение. 

Класс Птицы. Разнообразие птиц. Экологические группы птиц. Значение и 

охрана птиц. Происхождение птиц. 

Класс Млекопитающие, или Звери. Происхождение и разнообразие 

млекопитающих. Насекомоядные и рукокрылые, грызуны и зайцеобразные, хищные. 

Ластоногие и китообразные, парнокопытные и непарнокопытные, хоботные. Приматы. 

Экологические группы млекопитающих. Значение млекопитающих для человека.   
 

Список литературы для учащихся 
 

1. Акимушкин И. Мир животных: Насекомые. Пауки. Домашние животные. - М.: 

Мысль, 1993.-462 с Акимушкин И.И. Мир животных (беспозвоночные и ископаемые 

животные). - М.: Мысль, 2004 г. – 234 с. 

2. Акимушкин И.И. Мир животных (млекопитающие или звери).- М.: Мысль, 2004 г. - 

318 с. 

3. Акимушкин И.И. Мир животных (насекомые, пауки, домашние животные). - М.: 

Мысль, 2004 г. – 213 с. 

4. Акимушкин И.И. Невидимые нити природы. - М.: Мысль, 2005 г.-142 с. 

5. Анатомия человека: в 2-х томах/ Э.И. Борзяк, Л.И. Волкова, Е.А. Добровольская- М.: 

Медицина, 1997. 

6. Верзилин Н.М. По следам Робинзона.- М., Просвещение, 1994. 

Вестхайде В., Ригер Р. Зоология беспозвоночных. = Spezielle Zoology. Teil 1: Einzeller 

und Wirbellose Tiere / пер. с нем. О. Н. Бѐллинг, 

7. Дарвин Ч. Происхождение видов путѐм естественного отбора: кн. для учителя/ 

Коммент. А.В. Яблокова, Б.М. Медникова- М. : «Просвещение», 1986. -386 с. 

Догель В. А.  

8. Зоология беспозвоночных: Учебник для ун-тов/Под ред. проф. Полянского Ю. И.—7-

е изд., перераб. и доп.—М.: Высш. школа, 1981.-606 с., ил. 

9. Занимательные материалы и факты по общей биологии в вопросах и ответах. 5-11 

классы /авт.-сост. М.М. Боднарук, Н.В. Ковылина. – Волгоград: Учитель, 2007. 
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10. За пределами роста. Учебное пособие./ Д.Х.Медоуз, Д.Л. Медоуз, Й. Рандерс- М.: 

«Прогресс», «Пангея», 1994 , 304 с. 

11. Кристиан де Дюв. Путешествие в мир живой клетки. М.: «Мир» 1987. 

12. Мустафин А.Г., Ф.К. Лакгуева и др. Биология. Пособие для поступающих в вузы. -

М.: Высш. Шк., 1998.-478 с.; 

13. Рупперт Э.Э., Ричард С. Фокс, Роберт Д. Барнс Зоология беспозвоночных в 4-х 

томах. -Академия, 2008 – 496 с. 

14. Тейлор Д., Грин Н., Стаут У. Биология в 3-х т. - М.:2004 

15. Тихомиров И.А., А.А. Добровольский, А. И. Гранович. Малый практикум по 

зооологии беспозвоночных.— М.: Товарищество научных изданий КМК, 2008 

16. Энциклопедия для детей. Биология. М.: «Аванта+» 1996. 

17. Экология/ Реймерс Н.Ф. - М.: Россия Молодая» , 1994- 367 с. 

18. Экология/ Бабенко Е.Б. Часть 1 Аутэкология и демэкология; Учебное пособие. М.: 

Открытый лицей ВЗМШ, 2003-132 с. 

19. Физиология животных: механизмы и адаптации. Учебник в двух томах. Том 1. 

Эккерт Р., Рэндалл Д., Огастин Д. М.: Мир, 1991. 424c 

20. Физиология животных: механизмы и адаптации. Учебник в двух томах. Том 2. 

Эккерт Р., Рэндалл Д., Огастин Д. М.: Мир, 1992. 344c. ISBN 5-03-001458-6 

21. Физиология высшей нервной деятельности с основами нейробиологии: Учебник для 

студ. биол. специальностей вузов/ В.В. Шульговский – М.: Издательский центр 

«Академия», 2003. -464 с 

 
Список литературы для педагога  

 
1. Гаркуша И.Ф., Яцюк М.М. Почвоведение с основами геологии. Изд. 2-е, испр. и доп. 

–М.: Колос, 1975.-368 с. с ил. 
2. Куликов В.М. Походная туристская игротека. Сборники № 1, № 2. М.: ЦДЮТур 

МО РФ. 1994 
3. Куликов В.М. Ротштейн Л.М. Составление письменного отчета о пешеходном 

туристком путешествии школьников. М.: ЦРИБ «Турист», 1983 
4. Курнишкова Т.В., Старостенкова М.М., Полевая учебная практика по географии 

растений с основами ботаники. М. Изд. "Просвещение", 1982. 
5. Лемеза Н.А., Шуканов А.С. Малый практикум по низшим растениям: Учеб. пособие. 

–Мн.: Унiверсiтэцкае, 1994. –288 с. 
6. Мальчевский А.С. Орнитологические экскурсии. Л., Изд-во ЛГУ, 1981. 
7. Мамаев Б.М. и др. Определитель насекомых европейской части СССР. Учеб. пособие 

для студентов биол. специальностей пед. ин-тов.-М.: Просвещение, 1976. –304 с. с 
ил. 

8. Мамаев Б.М. Определитель насекомых по личинкам. - М.: Просвещение, 1972. -
400с.  

9. Общая ботаника с основами геоботаники: Учеб. для биол. и геогр. Спец. вузов / В.В. 
Петров, Л.И. Абрамова, С.А. Баландин, Н.А. Березина. –М.: Высш. шк., 1994. –271 
с.: ил. 

10. Одум Ю. Основы экологии. М.: Мир, 1975.-744 с. 
 

 


