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Пояснительная записка 

 

Направленность программы: естественнонаучная. 

Степень авторства – модифицированная. 

Уровень сложности – базовый. 

Язык реализации программы – русский. 

 

Перечень нормативных документов: 
 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-фз от 29.12.2012 г.); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Концепция развития дополнительного образования детей (распоряжение 

Правительства РФ от 32 марта 2022, № 678 - р); 

 Целевая модель развития региональных систем дополнительного образования детей 

(приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 г. № 467); 

 Методические рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 №09-3242 «О 

направлении рекомендаций»);  

 Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК- 641/09 «О направлении 

методических рекомендаций (вместе с «Методическими рекомендациями по 

реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, 

способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному 

самоопределению детей с ОВЗ, включая детей-инвалидов, с учётом их особых 

образовательных потребностей»); 

 Устав ГБУ ДО КО «ОЭБЦ», 

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности,  

 Локальные акты учреждения. 

 

Актуальность и новизна программы 

Предлагаемая программа - модифицированная. За основу взята программа:  

Алексанов В.В. Живая природа под микроскопом.  

Модификация включает: 

 адаптацию программы для детей младшего школьного возраста (с 7 лет); 

 уменьшение количества часов до 16 часов; 

 насыщение программы практическими занятиями с микроскопом. 

Такая модификация связана с опытным обнаружением значительного интереса младших 

школьников к познанию окружающего мира, особенно с использованием созданной 

человеком техники, в т.ч. микроскопической техники. Хотя уровень когнитивного развития 

и знаний младших школьников не позволяет им осуществлять научное использование 

микроскопа, занятия очень важны для закрепления познавательного интереса к биологии и 

другим естественнонаучным дисциплинам. В этом отношении программа может 

рассматриваться как пропедевтическая по отношению к другим программам 
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естественнонаучной направленности. В то же время дети младшего школьного возраста 

сегодня получают дополнительное образование в различных объединениях и поэтому не 

готовы уделять много времени на посещение объединений естественнонаучной 

направленности, по крайней мере, на базовом уровне.  

 

Сроки реализации программы, возраст обучающихся, режим занятий 

Программа рассчитана на обучающихся 7-12 лет, реализуется краткосрочно от 1 

недели до 2 месяцев, объем – 16 часов, режим занятий – от 1 до 5 раз в неделю по 2 – 3 часа, 

в группах. (возможны различные варианты реализации продолжительности программы: 

каникулярное время, профильные смены и т.д.) 

 

Формы организации учебной деятельности  

Программа реализуется посредством очных занятий, включающих элементы 

различных методов обучения и форм организации учебной деятельности: практической 

работы с микроскопической техникой, натуральной и изобразительной наглядностью, 

элементами беседы и объяснения. 

 

Цели и задачи 

Цель образовательной программы: развитие обучающихся посредством познания 

живой природы с использованием микроскопической техники. 

Задачи: 

 освоение простейших приемов познания растений и животных, включая навыки 

работы с микроскопами; 

 формирование предметных биологических компетенций по изучению 

микропрепаратов, препарированию объектов, наблюдению и измерению 

биологических объектов; 

 формирование метапредметных компетенций по организации своей познавательной 

деятельности; 

 формирование эмоционально-ценностного отношения к живым организмам. 

 

 

 

Учебный план 

(16 часов) 
№  

п/п 

ТЕМА Кол-во 

часов 

Формы контроля/ 

аттестации 

теория практика общее 

1.  Введение. Устройство 

микроскопа и правила 

работы с ним. 

1 1 2 контроль: наблюдение 

2.  Анатомия и физиология 

растений. 

2 4 6 контроль: наблюдение 
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3.  Микроскопические 

водоросли. 

Одноклеточные, 

многоклеточные 

колониальные.  

1 1 2 контроль: наблюдение 

4.  Лишайники. Строение, 

классификация.  

1 1 2 контроль: наблюдение 

5.  Бактерии. Условия 

жизни бактерий. Форма 

и строение 

бактериальных клеток.  

1 1 2 контроль: наблюдение 

6.  Одноклеточные 

животные. 

Классификации 

особенности строения и 

жизнедеятельности. 

Микроорганизмы 

аквариума.  

1 1 2 контроль: наблюдение 

 Итого 8 8 16  

 

Содержание программы 

 

Тема 1. Устройство микроскопа и правила работы с ним. Правила обращения с 

лабораторным оборудованием.  

Теория.  Увеличительные приборы. Микроскоп. Овладение методикой работы с 

микроскопом. Правила работы и ТБ при работе в лаборатории. Приемы работы и обращения 

с лабораторной посудой. Устройство микроскопа, правила работы с ним. 

Практика. «Устройство микроскопа». «Рассматривание готовых микропрепаратов под 

микроскопом». 

 

Тема 2. Анатомия и физиология растений 

Теория. Клетка: строение, состав, свойства. Устьичный аппарат растений. Плазмолиз 

деплазмолиз. Формы плазмолиза. 

Практика. Клетки растений под микроскопом.  Изучение растительной клетки. 

Приготовление препарата кожицы лука, мякоть плодов томата, яблока, картофеля и их 

изучение под микроскопом. 

Практика. «Плазмолиз и деплазмолиз в клетках растений», «Осмотический выход воды из 

клеток, подвергшихся плазмолизу». 

Практика. Многообразие устьичного аппарата растений (приготовление препаратов) 

 

Тема 3. Микроскопические водоросли.  

Теория. Микроскопические водоросли – группа низших растений. Одноклеточные, 

многоклеточные и колониальные водоросли. Особенности строения и жизнедеятельности. 

Значение водорослей в природе и жизни человека. 

Практика.  

Практическая работа «Изучение одноклеточных водорослей» по готовым микропрепаратам 

препаратам. 
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Практическая работа «Водоросли – обитатели аквариума».  

 

Тема 4. Лишайники.  

Теория. Строение, классификация. Особенности размножения. Значение и роль 

лишайников в природе. Лишайники как биоиндикаторы окружающей среды.  

Практика. «Изучение внешнего и внутреннего строения лишайников. 

 

Тема 5. Бактерии.  

Теория. Условия жизни бактерий. Форма и строение бактериальных клеток. Способы 

питания. Распространение и значение бактерий. Значение бактерий в жизни человека – 

положительная роль в хозяйственной деятельности: молочнокислые, бактерии брожения; 

отрицательная - гниение продуктов питания, патогенные бактерии возбудители болезней у 

человека, животных и растений.  

Практика. «Молочнокислые бактерии». 

 

Тема 6. Простейшие одноклеточные животные.  

Теория. Классификация одноклеточных представителей царства животных. 

Особенности строения и жизнедеятельности простейших. Способы передвижения. 

Раздражимость. Простейшие одноклеточные животные - обитатели водной среды, 

возбудители заболеваний человека и животных. Простейшие – симбионты. Амеба 

обыкновенная. Эвглена зеленая. Инфузория-туфелька. Цикл развития малярийного 

плазмодия. 

Практика. «Рассматривание и изучение обитателей лужи, ручья, болота пруда 

водопровода, аквариума» 

 

Ожидаемые результаты  

Предметные результаты: 

 представление о многообразии растительного и животного мира; 

 понимание взаимосвязи организмов с окружающей средой; 

 умение пользоваться бинокулярным стереомикроскопом; 

 умение готовить временные микропрепараты без окрашивания; 

 умение распознавать представителей основных систематических и экологических 

групп животных и растений; 

 представление о многообразии одноклеточных организмов; 

 понимание особенностей строения и жизнедеятельности растительных, животных и 

грибных организмов, их взаимосвязей в круговороте веществ; 

 умение готовить микропрепараты растений. 

 

Метапредметные результаты: 

 умение сравнивать и классифицировать предложенные объекты, строить простейшие 

логические и графические модели; 

 умение графического отображения наблюдаемого объекта на бумагу;  

 умение использовать различные информационные ресурсы для решения 

познавательных задач; 
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 владение культурой дискуссии; 

 коммуникативные способности при взаимном обучении работе с микроскопической 

техникой. 

 

Личностные результаты: 

 чувство удивления многообразием и сложностью организации живой природы; 

 понимание необходимости труда в познании природы; 

 формирование положительного эмоционально-ценностного отношения к живой 

природе; 

 понимание значимости естественнонаучного знания, уважение к труду исследователя; 

 познавательный интерес к биологии и другим естественным наукам. 

 

Календарный учебный график 

№ 

п\п 

Показатель Значение 

1 Недель в год Разное от 1 до 8 

2 Часов в год 16 

3 Часов в неделю Разное от 2 до 16  

4 Текущий контроль По каждой теме 

5 Аттестация По окончании программы 

 

Формы аттестации и контроля 

Учитывая возраст обучающихся, текущий контроль целесообразно проводить путем 

наблюдения за правильностью совершаемых обучающимся действий. В то же время 

большинство тем предусматривает фиксацию результатов изучения темы в виде рисунков, 

картосхем, записей. Просмотр данных продуктов служит средством аттестации. Наряду с 

этим предлагаются контрольные задания практического характера: распознать с помощью 

микроскопа систематическую принадлежность объекта; зарисовать и назвать части 

препарата; приготовить простейший препарат.  

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: дневник 

наблюдений; собрание рисунков обучающихся. 

 

Условия реализации программы 

Необходимыми условиями реализации программы являются: техническое, 

методическое обеспечение, доступность необходимой литературы для учащихся. 

 

Материально-техническое обеспечение программы 

 мини-зоопарк; 

 компьютер, 

 мультимедийный проектор, 
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 микроскопы  

 набор готовых микропрепаратов  

 предметные и покровные стекла 

 пипетки 

 чашки Петри 

 пинцеты 

 препаровальные иглы 

 набор скальпелей и ножниц для препарирования 

 

Каждый обучающийся должен иметь с собой на занятии: 

 тетрадь, блокнот или комплект листов бумаги формата А4 или А5; 

 простой карандаш. 

Методическое обеспечение программы 

Реализация программы достигается благодаря использованию следующих дидактических 

форм, методов и приемов: 

 демонстрация работы с микроскопической техникой и биологическими объектами; 

 самостоятельная работа с микроскопической техникой и биологическими объектами; 

 биологическая графика учащихся; 

 самостоятельная работа с атласами и определителями; 

 самостоятельная работа с картографическими материалами; 

 экскурсии в природу; 

 экскурсии в мини-зоопарк; 

 сбор растений и животных в полевых условиях; 

 самостоятельная работа по составлению вопросов и заданий для других учащихся; 

 работа с компьютерными программами; 

 рассказ преподавателя; 

 эвристическая беседа. 

Литература для учащихся 

Акимушкин И.И. Мир животных: Беспозвоночные. Ископаемые животные. – М.: Мысль, 
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Козлов М.А., Олигер И.М. Школьный атлас-определитель беспозвоночных. М.: 

Просвещение, 1991. 207 с. 

Козлов М.А., Дольник В.Р. Насекомые. Атлас. Учебное пособие. СПб.: ЧеРо-на-Неве, 
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Плешаков А.А. От земли до неба. Атлас-определитель по природоведению и экологии 

для учащихся начальных классов. – М.: Просвещение, 2000. – 224 с. 
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Сов. энциклопедия, 1989. – 864 с. 
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Догель В.А. Зоология беспозвоночных. – М., 1981 

Кавтарадзе Д.Н. Обучение и игра: Введение в интерактивные методы обучения. М.: 

Просвещение, 2009.  

Колосков А.В. Образовательно-методический комплекс эколого-биологической 

направленности «Природа под микроскопом». М.: ООО «ДОД», 2007. 120 с. 

Нейштадт М.И. Определитель растений средней полосы Европейской части СССР. 6-е 

изд. М.: Учпедгиз, 1963.  

Окштейн И.Л. Цитология с основами естественных наук (введение в современную 

биологию «с нуля»). – Режим доступа: http://ecobiocentre.ru/main.php?id=146 

Собчак Р.О., Куриленко Т.К., Дегтярева О.Н. Анатомия растений: Практикум. Горно-

Алтайск: РИО ГАГУ, 2005.  http://e-lib.gasu.ru/eposobia/papina/malprak1/ 

Шанцер И.А. Растения средней полосы Европейской России. Полевой атлас.-  М.: КМК, 

2009. - 480 с.  

Шапкин В.А., Тюмасева З.И., Машкова И.В., Гуськова Е.В. Практикум по 

зоологии беспозвоночных. – М.: Академия, 2003. – 208 с. 
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