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Пояснительная записка 

Направленность программы: естественнонаучная 

Степень авторства – авторская. 

Уровень сложности – базовый. 

Язык реализации программы – русский. 

 

Перечень нормативных документов: 

 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-фз от 

29.12.2012 г.); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Концепция развития дополнительного образования детей (распоряжение 

Правительства РФ от 32 марта 2022, № 678 - р); 

 Целевая модель развития региональных систем дополнительного 

образования детей (приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 г. № 467); 

 Методические рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (Письмо Минобрнауки РФ от 18.11.2015 №09-

3242 «О направлении рекомендаций»);  

 Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК- 641/09 «О направлении 

методических рекомендаций (вместе с «Методическими рекомендациями по 

реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных 

программ, способствующих социально-психологической реабилитации, 

профессиональному самоопределению детей с ОВЗ, включая детей-

инвалидов, с учётом их особых образовательных потребностей»); 

 Устав ГБУ ДО КО «ОЭБЦ», 

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности,  

 Локальные акты учреждения. 

 

Актуальность программы 

Программа посвящена страноведению и сочетает теоретическое знакомство 

с культурами разных стран с практическими творческими заданиями, носит 

междисциплинарный характер (география, культурология, искусство), 

ориентирована на наглядность и вовлечённость. Она формирует целостное 

представление о многообразии стран и народов мира, развивает толерантность и 

уважение к культурным различиям, способствует профориентации (туризм, 

международные отношения, лингвистика), расширяет кругозор и эрудицию, 

повышает мотивацию к изучению иностранных языков и географии. 

 



4 
 

Педагогическая целесообразность 

Программа  

 дополняет школьный курс географии углублёнными знаниями о странах; 

 сочетает познавательную и воспитательную функции; 

 использует интерактивные методы обучения для активизации 

познавательной деятельности; 

 формирует межпредметные связи 

(география + история + языки + культурология); 

 развивает soft skills: коммуникацию, командную работу, презентацию 

результатов. 

Использование интерактивных методов (проекты, практикумы, игры) 

обеспечивает: 

 личностно-ориентированный подход; 

 развитие самостоятельности и креативности; 

 применение знаний в реальных ситуациях. 

Новизна программы 

Отличительные особенности: 

 фокус на страноведении (не только география, но и культура, традиции, 

быт); 

 использование VR-технологий для виртуальных путешествий; 

 игровые форматы (квесты, симуляции международных мероприятий); 

 практико-ориентированные задания (разработка туристических 

маршрутов, меню национальных блюд); 

 включение современных данных (демография, экономика, цифровые 

тренды стран). 

 

Категория и возраст детей, участвующих в реализации данной 

дополнительной общеобразовательной программы 

 Возраст: 7–12 лет (1–6 классы). 

 Категория: учащиеся с базовым уровнем знаний по географии, 

интересующиеся культурой и путешествиями. 

 Наполняемость группы: 10–15 человек. 

Сроки реализации программы 

 Общее количество часов: 16. 

 Частота занятий: в зависимости от социального запроса: 1 час в неделю (45 

минут), 2 часа в неделю (45 мин. + 10 минут перемена + 45 мин.), 4 часа в 

неделю (2 занятия по 2 часа). 
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Форма и режим занятий 

Форма реализации – очная. 

Режим занятий – 2 раза в неделю по 2 часа.  

 

Количество детей в группе для освоения программы - 10-15 человек.  

 

Цели и задачи программы 

Цель: формирование целостного представления о странах мира, их природных, 

культурных и социально-экономических особенностях. 

Задачи: 

 Образовательные: 
o изучить ключевые характеристики 8–10 стран разных регионов; 

o освоить понятия: «национальная культура», «этнос», «экономическая 

специализация»; 

o научиться работать с картографическими и статистическими 

источниками. 

 Развивающие: 
o развить пространственное мышление и географическую зоркость; 

o сформировать навыки сравнительного анализа стран; 

o стимулировать исследовательский интерес к мировым процессам. 

 Воспитательные: 
o воспитать уважение к культурному многообразию; 

o сформировать осознанное отношение к глобальным проблемам; 

o развить коммуникативные навыки в межкультурной среде. 

Учебный план 

 

№ Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы аттестации, 

контроля Всег

о 

Теория  Прак

тика 

1. Введение в страноведение  1 0,5 0,5 Устный опрос, беседа 

2 Англия/Правила английского 

этикета/Ролевая игра «В 

английском доме» 

1 0,5 0,5 Наблюдение за ролевой 

игрой, оценка участия 

3 Итальянские каникулы/ 

Изготовление аппликации 

«Пицца» или «Мозаика из 

макарон» — создание узора в 

стиле римских мозаичных 

полов.  

1 0,5 0,5 Презентация готовой 

работы, краткий рассказ о 

традициях Италии 

4. Праздничная Венеция/ 

изготовление карнавальной 

маски 

1 0,5 0,5 Выставка масок, 

мини-презентация (1–2 

предложения о 

венецианском карнавале) 
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5 Сиеста и паэлья Ритм жизни в 

Испании/ составление 

«дневного расписания» 

жителя Мадрида/Барселоны с 

комментариями или 

«Архитектура Гауди» — 

моделирование элементов 

парка Гуэль из пластилина 

или бумаги. 

1 0,5 0,5 Защита проекта: устный 

рассказ по 

расписанию или презентаци

я модели с пояснением 

6 Скандинавия - обзор 

стран/«Скандинавские 

викинги» — изготовление 

щита и шлема из картона, 

обсуждение морских 

походов. 

1 0,5 0,5 Коллективная беседа, 

демонстрация изделий, 

краткий пересказ легенды о 

викингах 

7 США Обзор штатов/ 

раскраски с символами США 

или игра «Найди штат на 

карте», просмотр мультика о 

американских городах. 

1 0,5 0,5 Игра-викторина, проверка 

раскрасок, ответы на 

вопросы по мультфильму 

8 Бавария/ «Немецкие 

рождественские украшения» 

— вырезание звёзд и ангелов 

из бумаги. 

1 0,5 0,5 Выставка работ, краткий 

рассказ о немецких 

рождественских традициях 

9 Греция/ «Греческие амфоры» 

— роспись бумажных 

цилиндров в стиле античной 

керамики. 

1 0,5 0,5 Презентация амфор, 

мини-сообщение (2–3 

предложения) о 

древнегреческой керамике 

10 Бразилия/ «Карнавал в 

Рио-де-Жанейро» — 

изготовление перьевой маски 

и обсуждение бразильских 

традиций. 

1 0,5 0,5 Демонстрация масок, 

устный рассказ о карнавале 

(3–4 предложения) 

11 Страны жаркого континента/ 

изготовление из бумаги 

животных Африки 

1 0,5 0,5 Галерея работ, краткое 

описание выбранного 

животного и его среды 

обитания 

12 Антарктида-особое место/ 

изготовление из бумаги 

животных Антарктики 

1 0,5 0,5 Презентация поделок, 

ответы на вопросы о природе 

Антарктиды 

13 Индия/ «Индийские 

мандалы» — рисование и 

раскрашивание 

симметричных узоров. 

1 0,5 0,5 Выставка мандал, краткий 

рассказ о символике узоров 

14 Япония/ «Японские фонари» 

— изготовление бумажных 

фонарей в стиле мацури 

(праздников). 

1 0,5 0,5 Демонстрация фонарей, 

мини-доклад (2–3 

предложения) о японских 

праздниках 
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15 От Шанхая до Гонконга 

Цифровой Шанхай/ 

выполнение рисунка «Новое 

изобретение» или 

«Традиционный китайский 

дракон» — сборка бумажного 

дракона для праздничного 

шествия.  

1 0,5 0,5 Презентация работ, устный 

рассказ о современных и 

традиционных аспектах 

Китая 

16 Австралия виды эндемики/ 

Изготовление макетов 

животных из бумаги 

1 0,5 0,5 Выставка макетов, краткий 

рассказ (2–3 предложения) 

об одном австралийском 

эндемике 

Пояснения к формам аттестации и контроля: 

 Устный опрос, беседа — проверка базовых знаний по теме. 

 Наблюдение за ролевой игрой — оценка вовлечённости, соблюдения 

этикета, использования речевых клише. 

 Презентация готовой работы — демонстрация изделия и краткий 

комментарий (1–4 предложения) о его связи с культурой страны. 

 Защита проекта — развёрнутое устное выступление (2–5 минут) с опорой 

на изделие/схему. 

 Игра-викторина — проверка знаний в интерактивной форме. 

 Галерея/выставка работ — коллективный просмотр и обсуждение, 

возможность задать вопросы автору. 

 Мини-доклад/сообщение — структурированный рассказ по заданной теме 

(2–4 предложения). 

 Ответы на вопросы — проверка понимания материала по итогам 

практической деятельности. 

Содержание учебного плана 

16 тематических разделов. Для каждого указаны: 

 название темы (страна/регион + деятельностный элемент); 

 пустые поля для заполнения количества часов (всего, теория, практика); 

 формы аттестации и контроля (преимущественно практические и устные). 

Содержание по разделам 

1. Введение в страноведение 
o Основа для дальнейшего изучения стран. 

o Контроль: устный опрос, беседа. 

2. Англия 
o Фокус на этикет и бытовые традиции. 

o Практика: ролевая игра «В английском доме». 

o Контроль: наблюдение за игрой, оценка участия. 

3. Италия 
o Культура и кулинарные традиции. 
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o Практика: аппликация «Пицца» или мозаика в стиле римских полов. 

o Контроль: презентация работы + краткий рассказ о традициях. 

4. Венеция (Италия) 
o Карнавальная культура. 

o Практика: изготовление карнавальной маски. 

o Контроль: выставка масок + мини-презентация о карнавале. 

5. Испания 
o Образ жизни и архитектура. 

o Практика: составление «дневного расписания» или моделирование 

элементов парка Гуэль. 

o Контроль: защита проекта (устный рассказ или презентация модели). 

6. Скандинавия 
o История викингов. 

o Практика: изготовление щита и шлема из картона. 

o Контроль: коллективная беседа, демонстрация изделий, пересказ 

легенды. 

7. США 
o Географические и культурные символы. 

o Практика: раскраски, игра «Найди штат на карте», просмотр 

мультфильма. 

o Контроль: викторина, проверка работ, ответы на вопросы. 

8. Германия (Бавария) 
o Рождественские традиции. 

o Практика: вырезание звёзд и ангелов из бумаги. 

o Контроль: выставка работ + рассказ о традициях. 

9. Греция 
o Античное наследие. 

o Практика: роспись бумажных цилиндров в стиле амфор. 

o Контроль: презентация амфор + мини-сообщение о керамике. 

10. Бразилия 
o Карнавальная культура. 

o Практика: изготовление перьевой маски. 

o Контроль: демонстрация масок + устный рассказ о карнавале. 

11. Африка 
o Природа и животный мир. 

o Практика: изготовление бумажных моделей животных. 

o Контроль: галерея работ + описание животного и среды обитания. 

12. Антарктида 
o Природные особенности. 

o Практика: бумажные модели антарктических животных. 

o Контроль: презентация поделок + ответы на вопросы о природе. 

13. Индия 
o Символика и искусство. 

o Практика: рисование и раскрашивание мандал. 

o Контроль: выставка мандал + рассказ о символике. 

14. Япония 
o Праздничные традиции. 

o Практика: изготовление бумажных фонарей. 
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o Контроль: демонстрация фонарей + мини-доклад о праздниках. 

15. Китай 
o Контраст традиций и современности. 

o Практика: рисунок «Новое изобретение» или сборка бумажного 

дракона. 

o Контроль: презентация работ + рассказ о современных и 

традиционных аспектах. 

16. Австралия 
o Эндемичная фауна. 

o Практика: макеты австралийских животных из бумаги. 

o Контроль: выставка макетов + рассказ об одном эндемике. 

Особенности учебного плана  

 Практико-ориентированность: каждый раздел включает творческое 

задание (аппликация, моделирование, рисование). 

 Мультисенсорность: задействованы зрительное восприятие, моторика, 

устная речь. 

 Культурологический акцент: знакомство с традициями, праздниками, 

бытом разных народов. 

 Дифференцированные формы контроля: от наблюдений и выставок до 

мини-презентаций и викторин. 

 Возрастная адаптивность: задания и объём рассказов градуированы (1–4 

предложения), что позволяет использовать план для разных групп 

 

Планируемые результаты освоения программы 

 

 Предметные: 
o знание основных характеристик 8–10 стран; 

o умение читать тематические карты и статистику; 

o навыки подготовки кратких страноведческих обзоров. 

 

 Метапредметные: 
o способность сравнивать страны по заданным критериям; 

o навык работы в команде над проектом; 

o умение презентовать информацию публично. 

 

 Личностные: 
o интерес к изучению мировых культур; 

o толерантность к иным традициям; 

o осознание своей роли в глобальном мире. 
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Условия реализации программы 

 Кадровые: педагог с высшим образованием в области 

географии/культурологии, опытом проведения интерактивных занятий. 

 Материально-технические: 
o кабинет с интерактивной доской или проектором; 

o доступ к интернету; 

o карты мира и регионов; 

o ноутбуки/планшеты для групповой работы. 

 Информационные: 
o онлайн-ресурсы (National Geographic, UNESCO); 

o электронные атласы; 

o видеоматериалы о странах. 

 

Методическое обеспечение 

 Методы обучения: 
o наглядный (карты, фото, видео); 

o проблемно-поисковый (анализ статистики); 

o игровой (квесты, симуляции); 

o проектный (создание путеводителей). 

 Дидактические материалы: 
o рабочие листы с заданиями; 

o шаблоны презентаций; 

o карточки с фактами о странах; 

o критерии оценки проектов. 

 Технологии: 
o VR-экскурсии (Google Arts & Culture); 

o онлайн-квизы (Quizizz, Kahoot!); 

o коллаборативные доски (Miro). 

 

Перечень оборудования, материалов и инструментов 

Перечень оборудования, материалов и инструментов 

 Оборудование: 
o проектор и экран; 

o ноутбук/планшет; 

o колонки; 

o интерактивная доска (по возможности). 

 Материалы: 
o физические и политические карты мира; 

o атласы; 

o бумага для постеров; 
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o маркеры, фломастеры. 

 Цифровые ресурсы: 
o подписка на образовательные платформы; 

o доступ к Google Earth/Maps; 

o шаблоны для презентаций (Canva). 

 

Формы аттестации 

 

 Текущий контроль: 
o устные ответы на вопросах викторины; 

o выполнение практических заданий (анализ карт); 

o активность в групповых обсуждениях. 

 Промежуточная аттестация: 
o мини-тест по каждой стране (5 вопросов); 

o защита группового проекта (путеводитель по стране). 

 Итоговая аттестация: 
o участие в «Всемирном форуме» (презентация проекта); 

o портфолио: карты, заметки, фото работ; 

o рефлексивный дневник (ответы на вопросы: «Что удивило?», «Что 

хочу изучить дальше?»). 

Критерии оценки: 

 полнота и точность знаний о странах; 

 креативность проекта; 

 чёткость и логичность презентации; 

 командная работа и взаимодействие. 
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Список используемой литературы для педагога 

 

Учебные и методические пособия по страноведению 

 Голицынский Ю. Б. Great Britain. Великобритания. Пособие по 

страноведению. — СПб.: КАРО, 2014. 

 Голицынский Ю. Б. United States of America. Пособие по страноведению. —

 СПб.: КАРО, 2015. 

 Ощепкова В. В., Шустилова И. И. О Британии кратко. — М.: Оникс, 2000. 

 Шереметьева А. В. Страноведческий справочник. — Саратов: Лицей, 2010. 

 Масляк П. О. Страноведение: учебник. — М.: Знание, 2008. 

 Страноведение. Систематизация стран мира. — М.: ЛКА, 2006. 

Электронные ресурсы и базы данных 

 EnglishInn (englishinn.ru/stanovedenie) — материалы по страноведению 

англоязычных стран. 

 Alleng.ru (alleng.ru/english/top_17.htm) — подборка текстов и упражнений. 

 EnglisHelp (englishelp.ru/country-study/great-britain) — страноведческие 

статьи и тесты. 

 Biblioclub.ru — электронные книги по культурологии и страноведению 

(требуется регистрация). 

 

Список используемой литературы для учащихся 

 

1. «Атлас мира. Детская энциклопедия» (автор — Борис Дворкин). 

2. «Все флаги что-то значат» (научный редактор — Виктор Лоцманов). 

3. «Детский атлас. Страны и флаги. Карты мира» (издательство 

«Росмэн»). 

4. «Энциклопедия с окошками. Атлас Мира». 

5. «Энциклопедия путешествий. Страны мира» (автор — Андрей 

Плешаков). 

6. «Мой первый атлас мира. Страны и флаги. Карты мира. География 

для детей от 7 лет» (автор — Лариса Владимировна Клюшник). 

7. «Планета Земля» (серия «Чевостик»). 

8. «Путешествие по странам. Энциклопедия для малышей в 

сказках» (автор — Елена Александровна Ульева). 

9. «Страны и народы». 

10. «Великие путешествия» (серия «Чевостик»). 

 

 


