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Пояснительная записка 

Актуальность программы 
 

Краткосрочная программа дополнительного образования «Творческая 

мастерская» разработана для занятий с разновозрастными группами от 9 до 13 лет. 

В процессе разработки программы главным ориентиром стала цель гармоничного 

единства личностного, познавательного, коммуникативного и социального развития 

обучающихся, воспитание у них интереса к активному познанию истории 

материальной культуры и семейных традиций своего и других народов, 

уважительного отношения к труду.  

Занятия художественной практической деятельностью, по данной программе 

решает не только задачи художественного воспитания, но и более масштабные – 

развивают интеллектуально-творческий потенциал ребёнка. В силу того, что каждый 

ребёнок является неповторимой индивидуальностью со своими 

психофизиологическими особенностями и эмоциональными предпочтениями, 

необходимо предоставить ему как можно более полный арсенал средств 

самореализации. Освоение множества технологических приёмов при работе с 

разнообразными материалами в условиях простора для свободного творчества 

помогает детям познать и развить собственные возможности и способности, создает 

условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления. 

Важное направление в содержании программы курса «Творческая 

мастерская» уделяется духовно-нравственному воспитанию ребёнка. На уровне 

предметного содержания создаются условия для воспитания: 

- патриотизма: через активное познание истории материальной культуры и 

традиций своего и других народов; 

- трудолюбия, творческого отношения к обучению, труду, жизни (привитие 

детям уважительного отношения к труду, трудовых навыков и умений 

самостоятельного конструирования и моделирования изделий, навыков творческого 

оформления результатов своего труда и др.); 

- ценностного отношения к прекрасному, формирования представлений об 

эстетических ценностях (знакомство обучающихся с художественно-ценными 

примерами материального мира, восприятие красоты природы, эстетическая 

выразительность предметов рукотворного мира, эстетика труда, эстетика трудовых 

отношений в процессе выполнения коллективных художественных проектов); 

- ценностного отношения к природе, окружающей среде (создание из 

различного материала образов картин природы, животных, бережное отношение к 

окружающей среде в процессе работы с природным материалом и др.); 

- ценностного отношения к здоровью (освоение приёмов безопасной работы с 

инструментами, понимание детьми необходимости применения экологически 

чистых материалов, организация здорового созидательного досуга и т.д.). 

 

Новизна программы 
 

Содержание программы нацелено на активизацию художественно-

эстетической, познавательной деятельности каждого обучающегося с учётом его 

возрастных особенностей, индивидуальных потребностей и возможностей, 
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формирование мотивации детей к труду. 

В программе уделяется большое внимание формированию информационной 

грамотности на основе разумного использования развивающего потенциала 

информационной среды образовательного учреждения и возможностей 

современного школьника (использование искусственного интеллекта, работа с 

программами для цифрового дизайна). Передача обучающей информации 

производится различными способами (рисунки, схемы, чертежи, условные 

обозначения). Включены задания, направленные на активный поиск новой 

информации – в книгах, словарях, справочниках. Использование БПЛА для 

исследования природных цветовых сочетаний, фото-и видеосъемка природных 

объектов и процесса создания изделий. 

Развитие коммуникативной компетентности происходит посредством 

приобретения опыта коллективного взаимодействия, формирования умения 

участвовать в диалоге, развития рефлексии как важнейшего качества, 

определяющего социальную роль ребенка. 

Программа имеет блочный принцип и состоит из отдельных разделов. 

Основные содержательные линии направлены на личностное развитие 

обучающихся, воспитание у них интереса к различным видам деятельности, 

получение и развитие определённых профессиональных навыков. 

Системно-деятельностный и личностный подходы обучения предполагают 

активизацию познавательной деятельности каждого обучающегося с учётом его 

возрастных и индивидуальных особенностей. Исходя из этого, программа 

«Творческая мастерская» предусматривает большое количество развивающих 

заданий поискового и творческого характера. Раскрытие личностного потенциала 

ребёнка реализуется путём индивидуализации заданий. Воспитанник всегда имеет 

возможность принять самостоятельное решение о выборе задания, исходя из степени 

его сложности. Он может заменить предлагаемые материалы и инструменты на 

другие, с аналогичными свойствами и качествами. 

Программа курса предусматривает задания, предлагающие разные виды 

коллективного взаимодействия: работа в парах, работа в малых группах, 

коллективный творческий проект, презентации своих работ. 

Социализирующую функцию учебно-методических и информационных 

ресурсов образования обеспечивает ориентация содержания занятий на жизненные 

потребности детей. 

 

Цели и задачи программы: 
 

Цель: всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие обучающихся 

в процессе овладения различными приёмами и техниками при создании поделок. 

Задачи:  
1. Образовательные: 

 формирование представлений о художественных техниках: пуантолизм, 

граттаж, кляксография, оттиски, монотипия. 

 формирование некоторых умений создания объектов цифрового дизайна. 

 углубление умений создавать афиши, программы и визитные карточки в 

цифровых редакторах. 

 Овладение умением создавать видеоролики  

2. Развивающие: 



5 

 

 развитие образного и логического мышления; 

 развитие у обучающихся умения устного и письменного выступления; 

 совершенствование умения самостоятельно приобретать и применять 

знания; 

 развитие творческого мышления, познавательной активности; 

 тренинг коммуникативных навыков. 

3. Воспитывающие: 

 воспитание чуткого отношения к окружающим, понимание прекрасного.  

 формирование отношения к труду и искусству, как к ценности. 

 

Сроки реализации программы, возраст обучающихся, режим занятий: 

 

Программа предполагает полгода обучения при нагрузке 4 часа в неделю или 1 год 

обучения при нагрузке 2 часа в неделю. 

Возраст обучающихся разновозрастных групп 9-13 лет. 

Количество часов: 72 часа, 2 занятия в неделю – по 2 часа (45 + 10 + 45). 

Формы организации учебной деятельности: 

В структуре курса используются следующие виды учебных занятий: лекция, 

практикум, ролевая игра, свободная творческая дискуссия, экскурсия, проектная 

деятельность, видеоблогинг.  

Программа может быть реализована в следующих формах: 

- очной (реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ при непосредственном взаимодействии с обучающимися); 

- заочной (реализация дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ с применением дистанционных образовательных 

технологий). 

Формы аттестации 

В начале учебного года проводится собеседование с учащимися, выясняющее 

базовый уровень знаний и умений учащихся. 

В качестве текущего контроля используется система практических творческих 

работ, что наиболее полно отслеживают уровень знаний и умений учащихся по 

темам. 

Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей проходит 

через участие их в выставках, создании портофолио. Выставочная деятельность 

является важным итоговым этапом занятий выставки могут быть: однодневные - 

проводится в конце каждого задания с целью обсуждения; постоянные - проводятся 

в помещении, где работают дети; тематические - по итогом изучения разделов, тем; 

итоговые – в конце смены организуется выставка практических работ обучающихся, 

организуется обсуждение выставки с участием педагогов, родителей, гостей. 

Создание портфолио является эффективной формой оценивания и подведения 

итогов деятельности обучающихся. Портфолио – это сборник работ и результатов 

учащихся, которые демонстрирует его усилия, прогресс и достижения в различных 

областях. В портфолио включаются фото продуктов исполнительской деятельности, 
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продукты собственного творчества, материала самоанализа, иллюстрации и т.п. 

Диагностика результатов реализации программы - итоговая аттестация 

проводится в конце изучения программы. Формой итоговой аттестации усвоения 

программы: является подготовка и представление каждым участником учебного 

творческого проекта по наиболее интересующей теме.  

 

Результаты освоения программы 

Предметные результаты  

 знать о традиционных и современных материалах для прикладного творчества, 

историю происхождения материала, с его современные виды и области 

применения; 

 знать новые технологические приёмы обработки различных материалов и 

использовать ранее изученные приёмы в новых комбинациях и сочетаниях; 

 знать новые инструменты для обработки материалов или новые функции уже 

известных инструментов; 

 уметь создавать полезные и практичные изделия, осуществляя помощь своей 

семье; 

 

Метапредметные результаты 

 умения работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-

популярной литературе, биологических словарях и справочниках), 

анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из 

одной формы в другую; 

 способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

 умения адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации 

своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку 

зрения, отстаивать свою позицию; 

 осуществлять планирование своей познавательной и практической 

деятельности; 

 организовывать совместную деятельность в группе для решения познавательных 

и практических задач (определять общие цели, распределять роли, 

договариваться друг с другом и т.д.); 

 умение контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей и условием её реализации; 

  овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, 

включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать 

определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить 

эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи. 

 

Личностные результаты 

 ответственное отношение к обучению и самообразованию в области биологии; 

 умение давать самооценку своего труда, понимание причин успеха/неуспеха 

деятельности. 

 реализация установок здорового образа жизни; 



7 

 

 сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на 

изучение собственного организма, интеллектуальных умений (доказывать, 

строить рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и др.). 

 

Учебный план 

 

№ 

п\п 
Наименование разделов и тем 

Всего 

часов 

Количество часов Форма 

аттестаци

и 
теория 

практи

ка 

1 Вводное занятие 2 1 1  

2 Раздел 1. Нетрадиционные 

техники рисования 

18 6 12  

2.1 Пуантолизм 6 2 4  

2.2 Граттаж 6 2 4  

2.3 Кляксография, оттиски, 

монотипия 

6 2 4  

3 Цифровой дизайн 28 10 18  

3.1 Знакомство с интерфейсом 

редактора Adobe Photoshop 

4 2 2  

3.2 Создание растровой 

иллюстрации в Adobe Photoshop 

6 2 4  

3.3 Создание афиш, программ и 

визитных карточек в цифровых 

редакторах 

6 2 4  

3.4 Знакомство с интерфейсом 

видеоредактора Movavi Video 

Editor 

4 2 2  

3.5 Создание видеоролика в 

программе Movavi Video Editor 

8 2 6  

4 Раздел 3. Рациональное 

творчество 

16 6 10  

4.1 Картина из обрезков газет, 

картонных коробок, журналов 

6 2 4  

4.2 Создание органайзера из 

бросового материала 

4 2 2  

4.3 Съедобные кормушки для птиц 6 2 4  

5 Итоговый проект 8 2 6 Итоговая 

аттестация 

ИТОГО: 72 25 47  
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Содержание программы 

 

1. Вводное занятие  

Теория: История развития рукоделий. Знакомство с программой и правилами 

поведения в мастерской. Режим работы. Правила техники безопасности. Подготовка 

материалов, инструментов к работе. Беседа о пользе и умений в жизни. 

Практика: освоение некоторых видов инструментов и материалов. 

 

2. Нетрадиционные техники рисования  

Теория: Знакомство с такими нетрадиционными техниками рисования, как 

пуантолизм, граттаж, кляксография, оттистки, монотипия. Выбор идеи, цвета и 

композиции.  

Практика: Выполнение работ с такими нетрадиционными техниками 

рисования, как пуантолизм, граттаж, кляксография, оттистки, монотипия. 

 

3. Цифровой дизайн  
Теория: Приобретение навыков работы с фото- и видеоредакторами, 

помощниками в создании цифровых афиш и программ.  

Практика: Создание растровой иллюстрации, афиш, визитных карточек и 

видеоролика. 

 

4. Рациональное творчество  

Теория: Приобретение и закрепление навыков в работе с бросовым 

материалом.  

Практика: Изготовление подставок для ручек из втулок от бумажных 

полотенец. Создание съедобных кормушек для птиц. 

 

5. Итоговое занятие  

Теория: Подведение итогов обучения.  

Практика: Фотовыставка и презентация работ, выполненных на занятиях 

объединения «Творческая мастерская». 

 

Итоговая аттестация: фотовыставка работ с презентацией. 

 

Календарный учебный график 

 

№ 

п\п 

Показатель Значение 

1 Недель  18 

2 Часов в год 72 

3 Часов в неделю 4 

4 Текущий контроль По каждому модулю 

5 Итоговая аттестация 

 

1 раз в год 
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Условия реализации программы 

Необходимыми условиями реализации программы являются: техническое, 

методическое обеспечение, доступность необходимой литературы для учащихся. 

 

Техническое обеспечение программы 

 компьютер, 

 мультимедийный проектор, 

 аудиоколонки, 

 экран, 

 флешнакопители, 

 принтер,  

 сканер, 

 Материалы: 

 бумага цветная, альбомная, гофрированная, открытки, 

фантики, картон цветной; 

 нитки: катушечные, мулине, тесьма, шерстяная пряжа. 

 проволока; 

 пластилин; 

 краска акриловая; 

 клей ПВА, клей-карандаш, «момент»; 

 бисер, шнур, цветные ленты и пр. 

 гипс 

 Инструменты, приспособления: карандаши, фломастеры, линейки, 

иголки, булавки, ножницы, канцелярский нож, кисти, леска, бисер, клей-

пистолет. 

 Материалы из опыта работы: 

1. Инструкционные карты и схемы изготовления поделок; 

2. Инструкционные карты сборки изделий; 

3. Образцы изделий; 

4. Таблица рекомендуемых цветовых сочетаний. 

Методическое обеспечение программы 

На занятиях предусматриваются следующие формы организации учебной 

деятельности: индивидуальная, фронтальная, коллективное творчество. Занятия 

проводятся в кабинете, или на свежем воздухе. 

Для того, чтобы обучающиеся успешно усваивали полученные знания, 

умения, навыки, используется сочетание наглядного показа приёмов работы с 

демонстрацией изделий. Выполнив самостоятельно действие, после знакомства с 

новым приёмом в том или ином направлении, обучающиеся создают весь «проект». 

Такой метод обучения вселяет уверенность и пробуждает интерес к занятиям. При 

работе с обучающимися используются традиционные методы обучения: объяснение, 

показ, практическое закрепление полученных знаний, использование схем, 

рисунков, фото, готовых изделий. На всех этапах происходит совместное 
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обсуждение при выборе идеи изделий, цветовой гаммы, последовательности 

выполнения работы. Осуществляется систематический показ наиболее удачных 

работ. Используемый дидактический материал – схемы дизайна, алгоритмы 

нанесения, готовые изделия, фото, иллюстрации и т.п. 

В процессе занятий используются различные формы занятий: традиционные, 

комбинированные и практические занятия; игры, конкурсы, соревнования и другие. 

Методы: 

1. Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

 словесный (устное изложение, беседа, рассказ); 

 наглядный (иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) педагогом, 

работа по образцу и др.); 

 практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и 

др.) 

2. Методы, в основе которых лежит уровень деятельности: 
 объяснительно – иллюстративный – обучающиеся воспринимают и 

усваивают готовую информацию; 
 репродуктивный – обучающиеся воспроизводят полученные знания и 

освоенные способы деятельности; 
 частично – поисковый – участие обучающихся в коллективном поиске, 

решение поставленной задачи совместно с руководителем; 
 исследовательский – самостоятельная творческая работа 

3. Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности 

обучающихся на занятиях: 
 фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися 
 индивидуально – фронтальный – чередование индивидуальных и 

фронтальных форм работы 
 групповой – организация работы в группах. 
 индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение 

проблем. 
Среди приёмов, используемых в процессе реализации деятельности детского 

объединения, усиливающих мотивацию обучения, следует назвать: 
 активизация и индивидуализация занятий; 
 игры и игровые ситуации; 
 творческие работы и т.д. 

Надо иметь в виду, что обучающиеся имеют разный, отличный от других темп 

обучения, который зависит от таких факторов, как: имели ли они хоть какие- то, 

навыки по темам объединения, или первый раз взяли в руки инструменты, какова 

активность восприятия нового материала, скорость её усвоения, каков тип нервной 

системы обучающихся, обладает ли она усидчивостью!? Различная начальная 

подготовленность обучающихся требует четкого дифференцированного подхода к 

итогам их работы. 
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Список литературы для педагога 

 

1. Бычкова, Е. Р. Картина своими руками для домашнего интерьера: 

оригинальные решения: практ. пособие / авт. – сост. Е. Р. Бычкова. – М.: АСТ: 

Полиграфиздат, 2011.  

2. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. 

Часть 1 и 2. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008 

3. Доронова Т.Н. «Природа, искусство и изобразительная деятельность 

детей». - М.: Просвещение, 2004. 

4. Комарова Т.С. «Детское художественное творчество», М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

5.  Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет. УМК «Цветные ладошки». – М: Цветной мир, 2017. 

6. Лыкова И.А. Тень-потетень. Детское творчество. ФГОС ДО. – М.: 

Цветной мир, 2015. 

7. Лыкова И.А. Я леплю свою лошадку. – М.: Карапуз, 2012. 

8. Мититеелло, К. Чудо – аппликация: практ. пособие / К. Митителлю. – 

М.: Изд-во Эксмо, 2006.  

9. «Необыкновенное рисование». Учебное издание из серии «Искусство – 

детям», М.: Мозаика-Синтез, 2007 г., № 2. 

10. Нетрадиционные художественные техники // Научно-методический 

журнал, № 6, 2008. 

11. Проснякова, Т. Н. Технология. Творческая мастерская: Учебник для 4 

класса. – 2-е издание, перераб.: учебное пособие / Т. Н. Проснякова. – Самара: Изд-

во «Учебная литература»: Издательский дом «Федоров», 2009 

12. Румянцева, Е. А. Аппликация. Простые поделки: практ. пособие / Е. А. 

Румянцева. – М.: АСТ: Полиграфиздат; СПб.: Сова, 2011.  

13. Чернова, Н. Н. Волшебная бумага: практ. пособие / Н. Н. Чернова. – М.: 

Айрис-пресс, 2011.  

Список литературы для учащихся 

1. Мититеелло, К. Чудо – аппликация: практ. пособие / К. Митителлю. 

– М.: Изд-во Эксмо, 2006. 

2. Проснякова, Т. Н. Технология. Творческая мастерская: Учебник для 

4 класса. – 2-е издание, перераб.: учебное пособие / Т. Н. Проснякова. – Самара: Изд-

во «Учебная литература»: Издательский дом «Федоров», 2009 

3. Румянцева, Е. А. Аппликация. Простые поделки: практ. пособие / Е. 

А. Румянцева. – М.: АСТ: Полиграфиздат; СПб.: Сова, 2011.  

4. Чернова, Н. Н. Волшебная бумага: практ. пособие / Н. Н. Чернова. – 

М.: Айрис-пресс, 2011. 

Интернет-ресурсы 

https://www.pinterest.ru 
https://vk.com/handmade_blog 
https://7dach.ru/Tatyana-sadovodniza/21-variant-ispolzovaniya-plastikovyh-butylok-na-

dache-19179.html 
http://landshaftdizajn.ru/podelki-iz-plastikovyx-butylok/ 

https://www.pinterest.ru/
https://vk.com/handmade_blog
https://7dach.ru/Tatyana-sadovodniza/21-variant-ispolzovaniya-plastikovyh-butylok-na-dache-19179.html
https://7dach.ru/Tatyana-sadovodniza/21-variant-ispolzovaniya-plastikovyh-butylok-na-dache-19179.html
http://landshaftdizajn.ru/podelki-iz-plastikovyx-butylok/

		2026-02-20T14:00:11+0300
	Скандарова Н.Б.
	Я являюсь автором этого документа




