
Скандарова Н.Б. Методическая разработка «Изготовление лепбука «Тело человека» 

 

Цель занятия: обобщить представления о внутреннем строении человеческого тела.  

Лепбук предназначен для детей 10-12 лет.  

 

План занятия: 

1. Оргмомент.  

Беседа: Давайте начнём с простого вопроса: из чего, по-вашему, состоит тело человека? (Ответы: голова, руки, ноги, туловище). 

Сегодня мы поговорим о том, как устроено наше тело изнутри. Вы когда-нибудь задумывались, что помогает нам дышать, думать, 

переваривать пищу?  

Свои открытия мы отразим в книжечке-подсказке – лепбуке, который мы так и назовем «Тело человека». 

2. Возьмем основу лепбука и сложим ее пополам, наподобие книжки. Первое задание как раз позволит нам порассуждать зачем нам 

нужны некоторые внутренние органы, как органы нашего тела взаимосвязаны. (беседа + запись названий внутренних органов задания 

с левой стороны) 

3. Нуждаются ли внутренние органы в защите? Какая система органов защищает их? (Собираем разрезной скелет, называем его части, 

потом складываем его в кармашек лепбука) 

4. Рассматриваем череп. Подписываем его части. 

5. От отдельных внутренних органов дошли до скелета, теперь наш скелет должен обрасти мышцами и внутренними органами снова. 

Проверим, кто быстрее соберет пазл «Строение человеческого тела». Потом вложим его в кармашек нашего лепбука. 

6. Дополнительное задание: на задней стороне обложки изучи пропорции человеческого тела и попробуй нарисовать человека 

анатомически правильно. 

7. Подведение итогов занятия. Рефлексия. 
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Какие части тела изображены на иллюстрациях? 
Подпиши их. 

 

 

1. ________________________________________ 
2. ________________________________________ 
3. ________________________________________ 
4. ________________________________________ 
5. ________________________________________ 
6. ________________________________________ 
7. ________________________________________ 

 
Расскажи, зачем они нужны человеку? 

Собери скелет человека 

 

 
 

Подпиши части черепа: 

 

Пазл 

«Строение человеческого 

тела» 

 

 
1. __________________________ 
2. __________________________ 
3. __________________________ 
4. __________________________ 
5. __________________________ 
6. __________________________ 
7. __________________________ 
8. __________________________ 
9. __________________________ 
10. __________________________ 
11. __________________________ 
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